Curso IHAN on-line de
Actualizacion en Lactancia Materna Corresponde a 47 horas lectivas. Actividad acreditada

con 4.7 créditos por la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la

$ iHAN Comunidad de Madrid.

Esta ademas acreditada con 40 L-CERPs y 7 E-CERPs.

TEMARIO

Coordinacion:

Ana Isabel Jiménez Moya. Pediatra. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. Seccién
de Formacion de la IHAN.

Tema 1. El poder de las caricias.
Adolfo Gomez Papi. Neonatdlogo. Hospital Joan XXIII de Tarragona. Seccién de Formacion de
la IHAN.

Tema 2. Control del crecimiento del lactante amamantado.
Juan José Lasarte Velillas. Pediatra. Centro de Salud Torre Ramona de Zaragoza. Seccion de
Formacion de la IHAN.

Tema 3. Alimentacién complementaria del lactante.
Marta Gomez Fernandez-Vegue. Pediatra. Centro de Salud Montesa. Madrid. Presidenta de
AELAMA.

Tema 4. Papel del padre en la lactancia.
José Manuel Martin Morales. Pediatra. Complexo Hospitalario de Pontevedra. Seccion de
Formacion de la IHAN.

Tema 5. Lactancia en prematuros.
Alba Sanchez Ansede. Enfermera neonatal e IBCLC. Area sanitaria Corufia-Cee. Seccion Neo-
IHAN.

Tema 6. Amamantamiento de bebés enfermos o con problemas.
Belén Abarca Sanchis. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC. Seccién Neo- IHAN.

Tema 7. Frenillo sublingual.
Maria Teresa Hernandez Aguilar. Pediatra. IBCLC. Unidad de Lactancia Materna del
Departamento Valencia-Dr. Peset. Seccion de Formacion de la IHAN.




Tema 8. Relactacidon, c6mo aumentar la produccién de leche y dejar los suplementos
para llegar a la lactancia materna exclusiva o predominante.

Maria Garcia Franco. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC. Hospital de Cruces. Bilbao.
Seccion Neo-IHAN.

Tema 9. Atencidn al parto normal.

Blanca Herrera. Matrona en el Hospital Universitario San Cecilio (Granada). Miembro del Grupo
de Trabajo para la elaboracion de la Guia de Practica Clinica sobre la Atencién al Parto
Normal.

Tema 10. Depresién postparto.

Ibone Olza. Psiquiatra. Cofundadora de la Asociacion El Parto es Nuestro. Directora del el
Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal.

Tema 11. Muerte perinatal y donacién de leche materna.

Maria Samaniego Fernandez. Neonat6loga. Hospital Rio Hortega. Valladolid.

Tema 12. Bancos de leche humana: qué son y como funcionan.

Nadia Raquel Garcia Lara. Neonat6loga. Hospital 12 de Octubre. Madrid. Presidenta de la
Asociacion Esparfiola de Bancos de Leche Humana.

Tema 13. El Codigo internacional de comercializacion de sucedaneos de la leche
materna.

Francisco José Pérez Ramos. Enfermero Especialista en Pediatria. Hospital de Motril
(Granada). Seccion de Formacion de la IHAN.

Tema 14. Apoyo alas madres y familias que no amamantan.

Ana Isabel Jiménez Moya. Pediatra. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. Seccion
de Formacion de la IHAN.

Tema 15. Grupos de apoyo. Qué son y cémo funcionan.

Salomé Laredo Ortiz. Doctora en Farmacia. Universidad de Valencia. Coordinadora de la
Seccion de Espectroscopia Atdmica y Molecular del SCSIE en el Campus de Burjassot.
Presidenta de IHAN Espafia.

Tema 16. COmo elaborar una publicacion cientifica sobre lactancia.

Carmen Rosa Pallas Alonso. Neonatéloga. Jefa del Servicio de Neonatologia del Hospital 12
de Octubre. Madrid.




