15/1

Extraccion de la leche materna

Al concluir esta sesion, los participantes seran
capaces de:

« Enumerar las situaciones en las que la extraccion de la
leche materna es util

« Explicar como estimular el reflejo de la oxitocina

 Frotar la espalda de la madre para estimular el reflejo
de la oxitocina

 Demostrar como identificar y preparar un recipiente
para recolectar la leche extraida

e Describir como almacenar la leche materna

* Explicar a la madre los pasos para la extraccion
manual de la leche del pecho



