
Sesión Práctica

Al concluir esta sesión, los participantes 
serán capaces de: 

• Demostrar cómo obtener información sobre la 
alimentación complementaria empleando las 
habilidades de consejería y la AYUDA DE 
TRABAJO PARA LA INGESTA DE ALIMENTOS, 6-23 
MESES

• Proveer información sobre la alimentación 
complementaria y la lactancia materna 
prolongada a la madre del niño de 6-23 meses 
de edad
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