
Técnicas de Alimentación

Al concluir esta sesión, los participantes 
serán capaces de: 

• Describir las prácticas de alimentación y su 
efecto sobre la ingesta del niño

• Explicar a las familias técnicas específicas que 
promueven que el niño coma

• Enumerar el Mensaje Clave de esta sesión 
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Mensaje Clave 9

Un niño pequeño necesita aprender a 
comer: estimúlelo y dele ayuda… con 
mucha paciencia.
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