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BIENVENIDA

Queridos amigos,

Madrid acogera en marzo de 2013 el VIl Congreso Espafiol de Lactancia Materna 'y
la 52 Reunion de la Asociacion de Bancos de Leche Humana. Seréd una ocasion Gnica
para completar un programa del maximo nivel cientifico que abarque cuanto se
relacione con actualizaciones teoricas, desarrollo de ensefianzas practicas,
reuniones con expertos y talleres de trabajo. Queremos que Madrid, con su caracter
acogedor y cosmopolita, sea la sede de un encuentro multidisciplinar entre todos los
profesionalesy consultores que atienden la lactancia.

Hemos elegido como sede la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense
por su prestigio intelectual y tradicion académica. Queremos destacar asi la
creciente aportaciéon de la lactancia materna al conocimiento cientifico, a la
investigacion clinica y a la formacién de nuevos profesionales sanitarios. Por eso, el
lema de este congreso es “Lactancia materna: la mirada de la ciencia”.

Ademas, tendréis la oportunidad de visitar una ciudad histérica, viva y activa,
diversa, inquieta, con un extraordinario patrimonio de interés cultural, artistico,
comercial y ludico, que constituird el mejor escenario para estrechar lazos de
colaboraciény amistad.

En nombre de laIHAN y de la Asociacion Espafiola de Bancos de Leche Humana, os
invitamos a visitar Madrid, disfrutar de cuanto la ciudad pone a vuestro alcance,
ampliar vuestros conocimientos y compartir experiencias.

Os esperamos en Madrid.

Dra. Beatriz Flores Anton

Presidenta del VIl Congreso Espariol de Lactancia Materna
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Comité de Honor

Presidencia de Honor
SAR D? Letizia Ortiz Rocasolano

Vicepresidencia de Honor
Excma. Sra. Diia. Ana Mato Adrover
Ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Excmo. Sr. D. Ignacio Gonzalez Gonzalez
Presidente de la Comunidad Auténoma de Madrid (pendiente de confirmacion)

Excma. Sra. Dita. Ana Botella Serrano
Alcaldesa de Madrid

limo. Sr. D. Javier Fernandez-Lasquetty y Blanc
Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid (pendiente de confirmacion)

Dr. José Luis Alvarez-Sala Walther
Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid

Vocales
José Arena Ansétegui
Presidente de la IHAN Espafia

Jesus Martin-Calama Valero
Presidente del | Congreso Espafiol de Lactancia Materna (Valencia, 2000)

Josefa Aguayo Maldonado
Presidenta Il Congreso Espafiol de Lactancia Materna (Sevilla, 2002)

M? José Lozano de la Torre
Presidenta del Ill Congreso Espariol de Lactancia Materna (Santander, 2004)

N Marta Diaz Gémez
Presidenta del IV Congreso Espafiol de Lactancia Materna (Tenerife, 2006)

Manuel Alcaraz Quifonero
Presidente del Comité Organizador del V Congreso Espariol de Lactancia Materna (Murcia, 2009)

Carmen Rosa Pallas Alonso
Presidenta del Comité Cientifico del V Congreso Espafol de Lactancia Materna (Murcia, 2009)

M? Teresa Hernandez Aguilar
Presidenta del VI Congreso Espafiol de Lactancia Materna (Avila, 2011)
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Comité Organizador

Presidenta del Congreso

Beatriz Flores Anton

Neonatoéloga. Consultora certificada en lactancia (IBCLC). Hospital Universitario de Fuenlabrada.
Madrid. Miembro del Comité de lactancia de la Comunidad de Madrid. Coordinadora de la Seccién
de Hospitales IHAN.

Presidenta del Comité organizador

Celina Arana Canedo-Argiielles

Pediatra. CS Paseo Imperial. Madrid. Miembro del Comité de lactancia de la Comunidad de Madrid.
Miembro de la seccion de Centros de Salud de IHAN.

Tesorera

Victoria Navas Lucena

Consultora Internacional Certificada en Lactancia (IBCLC). Coordinadora de La Liga de La Leche
Espafia. Miembro de la Seccion de Formacion de IHAN. Malaga.

Vocales

Maria Garcia Franco

Enfermera Supervisora Clinica Unidad Neonatal. Hospital de Cruces. Bilbao. Presidenta de la
Sociedad Espariola de Enfermeria Neonatal (SEEN). Miembro de la Seccién de formacion de IHAN

Antoni Gaya
Director del Banco de Tejidos. Fundacié Banc de Sang i teixits de les llles Balears. Presidente de la
Asociacion Espariola de Bancos de Leche Humana.

M? Jesus Geijo Rincén
Pediatra. CS Las Margaritas. Getafe, Madrid. Miembro de la Comisién de Lactancia de Getafe y de la
Comision de Lactancia Materna Direccion Asistencial Sur, Atencion Primaria, Madrid.

Jesus Martin Calama Valero
Pediatra. Jefe de Servicio de Pediatria del Hospital Obispo Polanco. Teruel. Miembro del Comité de
Lactancia Materna de la AEP. Coordinador Nacional de la IHAN

Inmaculada Mellado Torres
Monitora de la Liga de la Leche. Consultora Internacional Certificada en Lactancia (IBCLC). Madrid

Manuel Moro Serrano

Catedratico de Pediatria de la Universidad Complutense de Madrid. Jefe de Servicio de
Neonatologia del Hospital Clinico San Carlos, Madrid. Ex-presidente de la Sociedad Espafiola de
Neonatologia.

CristinaNavarro Royo
Meédico. Jefe de Area de Calidad Sanitaria. Subdireccién de Calidad. Direccién General de Atencién
al Paciente. Servicio Madrilefio de Salud.
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Comité Organizador (continuacion)

M. Mercedes Ortiz Otero
Farmacéutica. Responsable de Calidad. Secretaria del Comité de Lactancia Materna. Hospital
Universitario de Fuenlabrada.

CarmenR. Pallas Alonso

Neonatdloga. Jefa de la Unidad de Neonatologia del Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.
Profesora asociada de Pediatria, Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid.
Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Miembro del grupo de Prevenciéon en la
Infancia y Adolescencia (Previnfad).

M? Angeles Rodriguez Rozalén
Matrona. Presidenta de la Asociacién Espanola de Matronas. Miembro de la Comisién Nacional de
Matronas.

Enriqueta Roman Riechmann

Pediatra. Jefe de Servicio de Pediatria. Profesora asociada de Pediatria. Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de Madrid. Presidenta de la Comision de Lactancia Materna. Hospital
Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

M? José Santos Muiioz
Neonatologa. Miembro del Comité de Lactancia Materna y responsable de formacién en lactancia.
Hospital Severo Ochoa. Leganés, Madrid.
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Comité Cientifico

Presidenta

SusanaAres Segura

Pediatra. Hospital La Paz. Madrid. Miembro del Comité de lactancia de la Comunidad de Madrid.
Miembro del Comité de Lactancia Materna de la Asociacion Espariola de Pediatria (AEP). Miembro
de la Seccién de Hospitales de la IHAN. Miembro de Unicef.

Vocales

Josefa Aguayo Maldonado

Neonatdloga. Jefa de Seccion de Neonatologia. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla. Miembro del
Comité de Lactancia Materna de la AEP. Miembro de la Seccion de formaciéon de la IHAN.

Concepcioén de AlbaRomero
Neonatéloga. Consultora Internacional Certificada de Lactancia Materna (IBCLC). Certificada en
NIDCAP. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

M? Isabel Castellé Lopez

Matrona. Psicoterapeuta. Representante de la Asociacion Espafiola de Matronas en la IHAN. Vocal
matrona del Colegio de Enfermeria de Valencia. Miembro del Consejo de Enfermeria de la
Comunidad Valenciana.

Angel Carrasco Sanz
Pediatra. Centro de Salud Potosi. Madrid. Secretario general de la Asociacién Espafiola de Pediatria
(AEP).

N. Marta Diaz Gomez

Pediatra. Catedratica de Enfermeria Materno-Infantil de la E.U. de Enfermeria y Fisioterapia de la
Universidad de La Laguna. Miembro de la Junta Directiva de la Asociacion Espariola de Enfermeria
de la Infancia. Coordinadora del Comité de Lactancia Materna de la AEP.

Nadia Raquel GarciaLara
Neonatoéloga. Coordinadora del Banco de Leche del Hospital 12 de Octubre. Madrid. Vicepresidenta
de la Asociacion Espariola de Bancos de Leche.

Adelina Garcia Roldan

Enfermera. CS San Vicente. Barakaldo. SVS-Osakidetza. Consultora Internacional Certificada de
Lactancia Materna (IBCLC). Coordinadora del IBLCE en Espafia. Presidenta de la Liga de La Leche
de Euskadi. Enlace Profesional de Area LLLI. Miembro de la Seccién de formacién de IHAN.

Adolfo Gomez Papi

Neonatodlogo. Hospital Joan XXIIl. Tarragona. Profesor asociado de Pediatria de la Universidad
Rovira i Virgili. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Miembro de las Secciones de
formacién y de hospitales de IHAN.

Carlos Gonzalez Rodriguez
Pediatra. Presidente de la Associacié Catalana Pro Alletament Matern (ACPAM). Barcelona.
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Comité Cientifico (continuacion)

M? Paz Gonzalez Rodriguez
Pediatra. Centro de Salud Barrio del Pilar. Madrid. Responsable de la iniciativa IHAN del Centro de
Salud Barrio del Pilar. Madrid. Miembro del Grupo de Pediatria Basada en la Evidencia.

M? Teresa Hernandez Aguilar

Pediatra. Centro de Salud Fuente de San Luis. Valencia. Departamento 10 Agencia Valenciana de
Salud. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Coordinadora de la Seccién Centros de
Salud IHAN. Coordinadora Internacional de BFHI.

Paula Lalaguna Mallada
Pediatra. Hospital de Barbastro. Huesca. Miembro de la Seccién de Hospitales de la IHAN.

Juan José Lasarte Velillas

Pediatra. Centro de salud de Torre Ramona. Zaragoza. Profesor asociado de pediatria, Facultad de
Medicina de la Universidad de Zaragoza. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP.
Coordinador de la seccién de formacion de la IHAN. Editor de la web de IHAN.

M?José Lozano de la Torre
Pediatra. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander. Profesora titular de pediatria de
la Universidad de Cantabria.

Ana Maria Malalana Martinez
Neonatologa. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

José Quero Jiménez
Catedratico de Pediatria de la Facultad de Medicina, Universidad Autonoma de Madrid. Jefe de
Servicio Neonatologia. Hospital Infantil La Paz. Madrid

M2 Jesus Ruiz Garcia
Profesora Titular, Facultad de Enfermeria de la Universidad de Murcia. Secretaria de la Asociacion
Espaniola de Enfermeria de la Infancia (AEEI)

Margarita Tomico del Rio
Pediatra. Consultora Internacional Certificada de Lactancia Materna (IBCLC). CS Humanes.
Madrid.
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Comité de Etica

Presidenta

M? Carmen Temboury Molina

Pediatra. Jefe de Servicio de Pediatria Hospital del Sureste. Miembro del Comité de lactancia de la
Comunidad de Madrid. Miembro de la seccién de Hospitales de IHAN. Miembro de Unicef.

Vocales

Marta Arias Robles

Licenciada en Derecho. Magister en Cooperacion Internacional. Directora de sensibilizacion y
Politicas de la Infancia. UNICEF Espania.

Carmela Baeza Pérez-Fontan
Médico de familia. Consultora Internacional Certificada de Lactancia Materna (IBCLC). Consultora
en Centro Raices, Madrid

Angel Gonzalez Requejo
Pediatra. Centro de Salud Santa Moénica. Rivas-Vaciamadrid, Madrid.

José M? Paricio Talayero

Pediatra. Ex-Jefe de Servicio de Pediatria del Hospital Marina Alta (Alicante), 1992-2009
(Acreditado IHAN en 1999). Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Asociacion para la
Promocién e Investigacion cientifico-cultural de la Lactancia Materna (APILAM). Web sobre
medicamentos y lactancia materna www-e-lactancia.org. Web sobre aspectos culturales de la
lactancia www.telasmos.org.

Isolina Riafio Galan
Pediatra. Jefe de Servicio de Pediatria, Hospital San Agustin, Avilés.

Eulalia Torras i Ribas

Asesora de lactancia de la asociacion Alba Lactancia Materna de Barcelona. Presidenta de la
Federacion Catalana de Grupos de Apoyo a la Lactancia Materna. Representante en el Comité de la
IHAN de la Federacion Espariola de Asociaciones pro Lactancia Materna (FEDALMA)
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Jueves, 7 de marzo de 2013

PONENTE

HORARIO | ACTIVIDAD/MODERADOR

8:15-9:30 Inscripciones y entrega de Exposicion
documentacion
8:30-9:30 Reuniodn grupos de trabajo 3 salas y auditorio
9:30-10:30 CONFERENCIA INAUGURAL: LACTANCIA, CIENCIA'Y SOCIEDAD Jose M2 Paricio Talayero Gran anfiteatro
Ramon y Cajal
10:30-11:00 ACTO INAUGURAL Autoridades Gran anfiteatro
Ramon y Cajal
11:00-11:30 Descanso café Exposicion
11:30-13:30 MESA REDONDA 1: Practicas de atencion a la embarazada y al parto que influyen en la lactancia Gran anfiteatro
Ramon y Cajal
Moderadora: Resultados de la evaluacion de | Sonia Garcia de San José
la Estrategia de Atencion al
Sonia Garcia de San José Parto Normal
Buenas practicas obstétricas Margarita Sanchez-Pastor Ruiz
en lactancia materna
Oxitocina y vinculo Ibone Olza Fernandez
é¢Como aliviar el dolor en el Blanca Herrera Cabrerizo
parto? Efecto de los farmacos
sobre la lactancia
13:30-14:30 Comida Exposicion
14:30-15:30 VISITA POSTERS : 7 GRUPOS IMPRESOS Y 4 GRUPOS ELECTRONICOS Exposicion
15:30-16:30 CONFERENCIA: NOVEDADES BIBLIOGRAFICAS 2013 Gran anfiteatro
Ramén y Cajal
Moderador: Células madre en leche Concepcion de Alba Romero
humana
Manuel Moro Serrano
Enfermedad celiaca y lactancia | Enriqueta Roman Riechmann
materna
Actualizaciones en la Adelina Garcia Roldan
extraccién de calostro en
embarazadas
Integracién del genoma Susana Ares Segura
materno en el del nifio a través
de la leche materna




V Reunién Nacional de
Bancos de Leche Humana
Jueves, 7 de marzo de 2013 (continuacion)
16:30-17:00 Descanso café Exposicion
17:00-19:00 MESA REDONDA 2: Investigacion en lactancia materna Gran anfiteatro

Moderador: Félix Omefiaca Teres

Aplicando el método cientifico
en la investigacion de LM

Rafael Bravo Toledo

Actualizacidn en conservacion
y administracion de leche
humana

Nadia Garcia Lara

Lactancia y alergia

Marta Diaz Gomez

Mecanismos de proteccion de
la leche materna frente a la
transmisién del VIH

Juan Miguel Rodriguez Gomez

Ramon y Cajal
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Viernes, 8 de marzo de 2013

HORARIO ACTIVIDAD/MODERADOR CONTENIDO PONENTE
8:00-8:30 VISITA POSTERS: 1 GRUPO POSTERS IMPRESQS (BLH) Y 4 GRUPOS ELECTRONICOS Exposicion
8:30-10:00 REUNION CON EL EXPERTO
Angel Carrasco Sanz 1. Lactancia y vacunas Carlos Gonzélez Rodriguez Sala Profesor
Botella
Ma2 Teresa Hernandez Aguilar 2. Evidencias en alimentacion Carmen Casanovas Gran anfiteatro
infantil: alimentacion Ramén y Cajal
complementaria
M2 |sabel Castell6 Lopez 3. Lactancia y Sexualidad Carmela Baeza Pérez-Fontan Sala Profesor
Schdller
Antoni Gaya Puig 4. Puesta en marcha de un Javier Calvo Benito Sala Profesor Lain
banco de leche. Diferentes Entralgo
modelos (centralizado vs en Maria Gormaz Moreno
Unidad Neonatal)
10:00-11:00 MESAS DE COMUNICACIONES
J. Manuel Martin Morales Mesa 17 de comunicaciones orales Sala Profesor
Schdller
M2 José Santos Mesa 18 de comunicaciones orales Sala Profesor Lain
Entralgo
M2 José Lozano de la Torre Mesa 19 de comunicaciones orales Sala Profesor
Botella
Antoni Gaya Mesa 20 de comunicaciones orales Gran anfiteatro
Ramén y Cajal
11:00-11:30 Descanso café Exposicion
11:30-13:30 MESA REDONDA 3: Lactancia materna en Unidades Neonatales. Nifios p rematuros Gran anfiteatro

Moderador: José Quero Jiménez

Nutricién enteral en le
prematuro. Fortificantes de
leche materna

Guido Moro

Estrategias para mejorar la
cantidad de leche de madre en
la Unidad Neonatal

Carmen Rosa Pallas Alonso

¢Qué sabemos realmente
sobre la capacidad de los
nifilos prematuros para
amamantar?

Kerstin Hedberg Nyqvist

Vinculo en el prematuro

Adolfo Gomez Papi

Ramén y Cajal




Viernes, 8 de marzo de 2013 (continuacion)

Nacional de
che Humana

13:30-14:30 Comida Exposicion
14:30-15:30 CONFERENCIA: CODIGO INTERNACIONAL DE COMERCIALIZACION DE Fernando Vallone Gran anfiteatro
SUCEDANEOS DE LECHE MATERNA, ASPECTOS PRACTICOS Ramén y Cajal
15:30-17:15 MESA REDONDA 4: Promocion de la lactancia materna Gran anfiteatro
Ramén y Cajal
Moderadora: Plan de promocién de la Alberto Pardo Hernandez y M2
lactancia en la Comunidad de Carmen Temboury Molina
M2 Carmen Temboury Molina Madrid
Como promover la IHAN a Randa Saadeh
nivel mundial. Colaboracion
entre los Servicios de Salud y
la IHAN.
Promocidn de la lactancia Anne Merewood
materna en USA: retos y
cambios recientes
El papel de los grupos de Inmaculada Mellado Torres
apoyo en la promocion de la
lactancia
15:30-17:15 ASAMBLEA DE LA ASOCIACION DE BANCOS DE LECHE HUMANA Sala Profesor Lain
Entralgo
17:15-17:45 Descanso café Exposicion
17:45-19:30 V REUNION NACIONAL DE BANCOS DE LECHE HUMANA Gran anfiteatro

Ramén y Cajal

Moderadora: Nadia Garcia Lara

Inmunoglobulinas; citoquinas y
leche materna

Irene Espinosa Martos

Efecto del tratamiento térmico
en el contenido proteico de la
leche materna

Guido Moro

Citomegalovirus en leche
humana: mecanismos de
transmision e inactivacion.
Efecto de la pasteurizacion

Rangmar Goelz
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HORARIO

ACTIVIDAD/MODERADOR

CONTENIDO PONENTE

8:30-10:00 REUNION CON EL EXPERTO

M2 Isabel Garcia Rodriguez 1. Cémo implantar la IHAN Ana Maria Malalana Martinez Sala Profesor
en hospitales y centros de Botella
salud: aspectos practicos Cintia Borja Herrero

Juan José Lasarte Velillas 2. Como hacer y responder Paz Gonzalez Rodriguez Sala Profesor
preguntas clinicas en Schiller
lactancia: donde buscar
respuestas.

Rosario Rosa Aguayo 3. Problemas del pecho, Paula Lalaguna Mallada Gran anfiteatro
dificultades con la lactancia Margarita Tomico del Rio Ramén y Cajal
durante los primeros dias, y | Maria Garcia de Miguel

. . . Antonia Diaz Rodriguez
en situaciones especiales
(gemelos, nifios enfermos).

Victoria Navas Lucena 4. Habilidades de Carmela Baeza Pérez-Fontan Sala Profesor Lain
comunicacion. Entralgo

10:00-11:00 MESAS DE COMUNICACIONES

Isolina Riafio Galan Mesa 5 de comunicaciones orales Sala Profesor Lain

Entralgo
M2 Jesus Ruiz Garcia Mesa 6 de comunicaciones orales Sala Profesor
Schiller
Manuel Martin Morales Mesa 7 de comunicaciones orales Gran anfiteatro
Ramon y Cajal
10:00-13:00 ENCUENTRO DE MADRES DE GRUPOS DE APOYO: Celebrando la lactancia prolongada Sala Profesor

Botella

Myriam Bugallal

Lactancia prolongada... José M2 Paricio Talayero
éhasta cuando es normal?
Perspectiva historico-

antropoldgica.

El placer de la lactancia Ibone Olza Fernandez
prolongada: beneficios para
la salud mental de madres y

lactantes
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11:00-11:30

Descanso café

Exposicion

11:30-13:00

MESA REDONDA 5: Nuevas lineas de actuacion en la IHAN

Moderador: Indicaciones de la OMS sobre
la lactancia materna en
Jesus Martin- Calama Valero madres VIH positivas

M2 del Carmen Casanovas

Acreditacion IHAN de
Unidades Neonatales

Kerstin Hedberg Nyqvist

Estudios recientes sobre la
IHAN

Anne Merewood

Actividades IHAN, Proyeccion
internacional de la IHAN
Espafia. Centros Acreditados.

M2 Teresa Hernandez Aguilar

Gran anfiteatro
Ramon y Cajal

13:00-13:30

CLAUSURA'Y ENTREGA PREMIOS

Auditorio
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Mesa inaugural:

“Lactancia, ciencia y sociedad”

Ponente:

José M? Paricio Talayero

Pediatra.

Asociacion para la Promocion e Investigacion cientifico-cultural de la Lactancia Materna (APILAM).
Comité de Lactancia de la Asociacion Espariola de Pediatria.

Pagina de compatibilidad de medicamentos con la lactancia: www.e-lactancia.org.

Pagina de temas culturales de la lactancia: www.telasmos.org.

Jefe de servicio de Pediatria. Hospital Marina Alta, 1992-2009. (Hospital acreditado por IHAN de OMS-
UNICEFen 1999).
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Mesa redonda 1:

“Practicas de atencién a la
embarazada y al parto
que influyen en la lactancia”

Moderadora:

Sonia Garcia de San José
Subdirectora General de Calidad y Cohesion. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Ponentes:

Sonia Garcia de San José
Subdirectora General de Calidad y Cohesién. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Margarita Sanchez-Pastor Ruiz
Ginecdloga. Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Presidenta del Comité de Lactancia. Hospital
Universitario La Paz. Madrid

Ibone Olza Fernandez
Psiquiatra infantil y perinatal. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda (Madrid). Profesora
Asociada Facultad de Medicina Universidad Auténoma de Madrid

Blanca Herrera Cabrerizo
Matrona. Miembro del Grupo Coordinador del Proyecto de Humanizacion de la Atencion Perinatal de
Andalucia.
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Resultados de la evaluacion de la Estrategia de Atencion al Parto Normal

Sonia Garcia de San José
Subdirectora General de Calidad y Cohesion. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
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Buenas practicas obstétricas en lactancia materna

Margarita Sanchez-Pastor Ruiz
Ginecologa. Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Presidenta del Comité de Lactancia. Hospital
Universitario La Paz. Madrid
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Oxitocina y vinculo

Ibone Olza Fernandez
Psiquiatra infantil y perinatal. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda (Madrid).
Profesora Asociada Facultad de Medicina Universidad Auténoma de Madrid.
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..Como aliviar el dolor en el parto? Efecto de los farmacos sobre la lactancia

Blanca Herrera Cabrerizo
Matrona. Miembro del Grupo Coordinador del Proyecto de Humanizacién de la Atencién Perinatal de

Andalucia.
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Mesa redonda 2:

“Investigacion en lactancia materna”

Moderador:

Félix Omenaca Teres
Neonatologo. Jefe de Seccion, Servicio de Neonatologia, Hospital Universitario La Paz, Madrid. Profesor
titular de la Universidad Auténoma de Madrid

Ponentes:

Rafael Bravo Toledo
Meédico de familia. Centro de Salud Sector lll, Getafe (Madrid)

Nadia Raquel Garcia Lara
Neonatoéloga. Coordinadora del Banco de Leche del Vicepresidenta de la Asociacién Espafiola de Bancos
de Leche. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

N. Marta Diaz Gomez

Pediatra. Catedratica de Enfermeria Materno-Infantil de la Escuela Universitaria de Enfermeria y
Fisioterapia de la Universidad de La Laguna. Miembro de la Junta Directiva de la Asociacion Espariola de
Enfermeria de la Infancia. Coordinadora del Comité de Lactancia Materna de la AEP

Juan Miguel Rodriguez Gémez
Doctor en Veterinaria. Profesor del Departamento de Nutricion, Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos.
Universidad Complutense de Madrid
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Aplicando el método cientifico en la investigacion de lactancia materna

Rafael Bravo Toledo
Médico de familia. Centro de Salud Sector Ill, Getafe (Madrid)
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Actualizacion en conservacion y administracion de leche humana

Nadia Garcia Lara

Neonatéloga. Coordinadora del Banco de Leche del Vicepresidenta de la Asociacion Espariola de Bancos de
Leche. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
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Lactancia y alergia

N. Marta Diaz Gémez

Pediatra. Catedratica de Enfermeria Materno-Infantil de la Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia de
la Universidad de La Laguna. Miembro de la Junta Directiva de la Asociacion Espariola de Enfermeria de la
Infancia. Coordinadora del Comité de Lactancia Materna de la AEP
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Mecanismos de proteccion de la leche materna frente a la transmision del VIH

Juan Miguel Rodriguez Gomez
Doctor en Veterinaria. Profesor del Departamento de Nutricién, Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos.

Universidad Complutense de Madrid
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Mesa redonda 3:

“Lactancia materna en Unidades Neonatales.
Ninos prematuros”

Moderador:

José Quero Jiménez
Catedratico de Pediatria, Facultad de Medicina, Universidad Auténoma de Madrid. Jefe de Servicio
Neonatologia, Hospital Universitario La Paz, Madrid

Ponentes:

Guido E. Moro

Profesor de Neonatologia, Universidad de Milan, Italia. Director de la Agencia de Leche Humana, Milan.
ExPresidente de la Asociaciéon Europea de Bancos de Leche (EMBA). Presidente de la Asociacion Italiana
de Bancos de Leche Materna (AIBLUD)

Carmen Rosa Pallas Alonso

Neonatdloga. Jefa de servicio de Neonatologia. Profesora asociada de Pediatria, Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid.

Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Miembro del grupo de Prevencién en la Infancia y
Adolescencia (Previnfad). Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Kerstin Hedberg Nyqvist

Profesora Asociada de Enfermeria Pediatrica. Departamento de Salud Maternoinfantil. Universidad de
Uppsala, Uppsala, Suecia. Miembro del grupo de expertos para la expansiéon de la IHAN en Unidades
Neonatales, y de la Red Internacional sobre el Cuidado Madre Canguro

Goémez Papi, Adolfo

Neonatdlogo. Profesor asociado de Pediatria de la Universidad Rovira i Virgili.

Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Miembro de las Secciones de formacion y de
hospitales de IHAN. Hospital Joan XXIlII, Tarragona
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Nutricion del recién nacido prematuro

José Quero Jiménez
Catedratico de Pediatria, Facultad de Medicina, Universidad Autébnoma de Madrid. Jefe de Servicio

Neonatologia, Hospital Universitario La Paz, Madrid
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Nutricion enteral en el prematuro. Fortificantes de leche materna

Guido E. Moro

Profesor de Neonatologia, Universidad de Milan, Italia. Director de la Agencia de Leche Humana, Milan.
ExPresidente de la Asociacion Europea de Bancos de Leche (EMBA). Presidente de la Asociacion Italiana de
Bancos de Leche Materna (AIBLUD)
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Estrategias para mejorar la cantidad de leche de madre en la Unidad Neonatal

Carmen Rosa Pallas Alonso

Neonatéloga. Jefa de servicio de Neonatologia. Profesora asociada de Pediatria, Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid.

Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Miembro del grupo de Prevencién en la Infancia y
Adolescencia (Previnfad). Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
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. Qué sabemos realmente sobre la capacidad de los nifios prematuros para
amamantar?

Kerstin Hedberg Nyqvist

Profesora Asociada de Enfermeria Pediatrica. Departamento de Salud Maternoinfantil. Universidad de
Uppsala, Uppsala, Suecia. Miembro del grupo de expertos para la expansion de la IHAN en Unidades
Neonatales, y de la Red Internacional sobre el Cuidado Madre Canguro
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El vinculo en el prematuro

Gomez Papi, Adolfo
Neonatdlogo. Profesorasociado de Pediatria de la Universidad Rovira i Virgili.
Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Miembro de las Secciones de formacion y de hospitales de

IHAN. Hospital Joan XXIIl, Tarragona
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Mesa redonda 4:

“Promocion de la lactancia materna”

Moderadora:

M? Carmen Temboury Molina
Pediatra. Jefe de Servicio de Pediatria. Miembro del Comité de lactancia de la Comunidad de Madrid.
Miembro de la seccién de Hospitales de la IHAN. Miembro de Unicef. Hospital del Sureste, Madrid.

Ponentes:

Alberto Pardo Hernandez
Médico. Subdirector General de Calidad. Servicio Madrilefio de Salud.

M? Carmen Temboury Molina
Pediatra. Jefe de Servicio de Pediatria. Miembro del Comité de lactancia de la Comunidad de Madrid.
Miembro de la seccién de Hospitales de la IHAN. Miembro de Unicef. Hospital del Sureste, Madrid.

Randa Saadeh
Ex coordinadora del Departamento de Nutricion para la Salud y el Desarrollo de la OMS.

Anne Merewood. PhD, MPH, IBCLC

Editora jefe, Journal of Human Lactation. Directora de "The Breastfeeding Center", Boston Medical
Center. Profesora Asociada de Pediatria, Facultad de Medicina de la Universidad de Boston. Divisién de
Pediatria General.

Inmaculada Mellado Torres
Monitora de la Liga de la Leche. Consultora Internacional Certificada en Lactancia (IBCLC). Madrid.
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Plan de promocion de la lactancia en la Comunidad de Madrid

Alberto Pardo Hernandez
Meédico. Subdirector General de Calidad. Servicio Madrilefio de Salud.
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En relacion a la iniciativa IHAN en centros de salud; en fase 1D hay cinco del
Servicio Madrilefio de Salud (CS 2 de Mayo, CS Barrio del Pilar, CS Santa
Ménica, CS Orcasitas y CS La Paz) de un total de 28 en Espafia.

Como resumen final, podemos decir que las actuaciones puestas en marcha
por el Servicio Madrilefio de Salud en colaboracion con UNICEF — Comité de
Madrid, han impulsado de forma efectiva la promociéon de la lactancia materna

en sus centros.
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Como promover la IHAN a nivel mundial. Colaboracion entre los Servicios de Salud
y la IHAN.

Randa Saadeh
Ex coordinadora del Departamento de Nutricion para la Salud y el Desarrollo de la OMS.
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Promocién de la lactancia materna en USA: retos y cambios recientes

Anne Merewood. PhD, MPH, IBCLC

Editora jefe, Journal of Human Lactation. Directora de "The Breastfeeding Center", Boston Medical Center.
Profesora Asociada de Pediatria, Facultad de Medicina de la Universidad de Boston. Divisiéon de Pediatria
General.

This presentation will address barriers to breastfeeding and breastfeeding promotion in the
USA, and discuss the latest efforts to improve the situation for mothers and infants at the
national, hospital, and community levels.
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El papel de los grupos de apoyo en la promocion de la lactancia

Inmaculada Mellado Torres
Monitora de la Liga de la Leche. Consultora Internacional Certificada en Lactancia (IBCLC). Madrid.
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Mesa redonda 5:

“Nuevas lineas de actuacion en la IHAN”

Moderadora:

Jesus Martin Calama Valero
Pediatra. Jefe de Servicio de Pediatria. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP.
Coordinador Nacional de la IHAN. Hospital Obispo Polanco, Teruel.

Ponentes:

M? del Carmen Casanovas

Médico, Pediatra. Magister en Salud Publica. Oficial Técnico. Unidad de Evidencia y Orientacion para
Programas. Departamento de Nutricién para la Salud y el Desarrollo. Organizaciéon Mundial de la Salud,
Ginebra.

Kerstin Hedberg Nyqvist. RN PhD

Profesora Asociada de Enfermeria Pediatrica. Departamento de Salud Maternoinfantil. Universidad de
Uppsala, Uppsala, Suecia. Miembro del grupo de expertos para la expansion de la IHAN en Unidades
Neonatales, y de la Red Internacional sobre el Cuidado Madre Canguro.

Anne Merewood. PhD, MPH, IBCLC

Editora jefe, Journal of Human Lactation. Directora de "The Breastfeeding Center", Boston Medical
Center. Profesora Asociada de Pediatria, Facultad de Medicina de la Universidad de Boston. Divisioén de
Pediatria General.

M? Teresa Hernandez Aguilar
Pediatra. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Coordinadora de la Seccion Centros de
Salud IHAN. Coordinadora Internacional de BFHI. Centro de Salud Fuente de San Luis, Valencia.
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Indicaciones de la OMS sobre la lactancia materna en madres VIH positivas

M? del Carmen Casanovas

Médico, Pediatra. Magister en Salud Publica. Oficial Técnico. Unidad de Evidencia y Orientacion para
Programas. Departamento de Nutricion para la Salud y el Desarrollo. Organizacién Mundial de la Salud,
Ginebra.
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Acreditacion IHAN de Unidades Neonatales

Kerstin Hedberg Nyqvist. RN PhD

Profesora Asociada de Enfermeria Pediatrica. Departamento de Salud Maternoinfantil. Universidad de
Uppsala, Uppsala, Suecia. Miembro del grupo de expertos para la expansion de la IHAN en Unidades
Neonatales, y de la Red Internacional sobre el Cuidado Madre Canguro.
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Estudios recientes sobre la IHAN

Anne Merewood. PhD, MPH, IBCLC

Editora jefe, Journal of Human Lactation. Directora de "The Breastfeeding Center", Boston Medical Center.
Profesora Asociada de Pediatria, Facultad de Medicina de la Universidad de Boston. Division de Pediatria
General.

This presentation covers the latest research on implementation, outcomes, and
sustainability as it relates to the Baby-Friendly Hospital Initiative. Key publications will be
outlined and summarized.
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Actividades IHAN, Proyeccion internacional de la IHAN Espana.

Centros Acreditados.

M? Teresa Hernandez Aguilar

Pediatra. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Coordinadora de la Secciéon Centros de
Salud IHAN. Coordinadora Internacional de BFHI. Centro de Salud Fuente de San Luis, Valencia.
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Comunicaciones orales
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O-A01

El tratamiento de la madre lactante en los litigios de guarda y custodia

Francesca Llodra Grimalt
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0-A02

Papel de la abuela en la lactancia materna. Un meta-analisis de 11 estudios.

Rocio Rodriguez Vazquez, Marta Losa Iglesias
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0-A03

Wikispaces como recurso de aprendizaje, en el manejo de problemas de lactancia,
para estudiantes de enfermeria.

Marta Mas Espejo, Maria Dolores Ruiz Berdun, Eva Garcia-Carpintero Blas, Rosa Pulido Mendoza
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0O-A04

Factores de riesgo de mastitis infecciosa en mujeres lactantes: estudio caso-
control en poblacion espanola.

Maria Marin, Pilar Mediano, Leénides Fernandez, Juan Rodriguez
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0-A05

Lactancia materna en paciente critica tras histerectomia obstétrica: manejo
hospitalario de un caso y analisis cualitativo de las vivencias de la madre.

Manuel Ratia Ramos, Pedro Vilches Polaina, Maria Dolores Peinado Valderas, Encarna Sanchez
Alarcon, Raquel Crespo Graciano, Sonia Rodriguez Cano
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0O-B06

Lactancia materna exclusiva al alta en recién nacidos pretérmino menores de 32
semanas y 3 dias de gestacion: un reto para los profesionales.

M. Paz Juarez Marin, Susana Rivero Viinas, Laura Matamala Garcia
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0-B07

Eficacia del protocolo de lactancia materna para prematuros tardios.

Adolfo Gomez Papi, Cristina Mas Serra
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0O-B08

Asistir a los talleres de lactancia materna disminuye el nimero de visitas por
enfermedad al pediatra.

Purificacion Rodas Cordon, Patricia Cristina Silva Antunes, Olivia Andreia Dos Santos Galvao
Lourenao, Elena Lépez Mur
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0-B09

Identificacion y sequimiento de los recién nacidos hiperdemandantes de peso
mayor de 2500 gramos.

Paloma Navarro de Zugasti
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0-B10

Fiabilidad y validez de la version espaiola de la lowa Infant Feeding Attitude Scale.

Rosa Tomas Almarcha, Antonio Oliver Roig, Miguel Richart Martinez
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O-C11

Beneficios para la lactancia materna del contacto piel con piel.

Paz Ribalta Lépez, Esther Nieto Garcia, M® Carmen Cepeda, Cristina Gregoris Gonzalez
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0-C12

Efecto del contacto piel con piel con padres de recién nacidos por cesarea sobre la
lactancia materna.

Cristébal Rengel Diaz, Maria Teresa Labajos Mazanares, José Miguel Morales Asencio, Matilde Calero
Medina, Patricia Sanchez Ruiz, Maria Aurora Gallego Gallero, Maria Esther Merino Ortega, Beatriz
Galvez Martinez
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0-C13

Puesta en marcha de un protocolo acompanamiento continuo y contacto piel con
piel en cesareas

Elena Rivilla Lizano, Patricia Cruz Ballester, Silvia Mateos Lopez, M. Pilar Maiz Garcia, Angela
Garaulet Pérez, Fernando Sanchez Perales, M. Asunciéon Aguado Fernandez, Maria Fidalgo Lozano,
Silvia Serrano Martinez, Ana Zarco Diaz
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0-C14

Instrumentos de utilidad para favorecer el apego madre-hijo en el momento del
parto.

Beatriz Arredondo Lopez, Juan Miguel Martinez Galiano, Miguel Delgado Rodriguez
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O-C15

Situacion de la lactancia materna en la maternidad y a los 2, 6 y 12 meses del alta de
un hospital en proceso IHAN.

Maria Henar Rojo Sombrero, Cecilia Pérez Fernandez, Ersilia Gonzalez Carrasco, Ana Rayo
Fernandez, M. Luz Garcia Garcia
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O-D16

Avances en la mejora de la seqguridad en una unidad de procesamiento de leche
humana.

Silvia Sanchez Garcia
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0-D17

Efecto de 3 formas diferentes de homogeneizacion de la leche materna
descongelada administrada en sistemas de infusion de alimentacion en su
contenido nutricional y calérico

Nadia Raquel Garcia Lara, Diana Escuder Vieco, Noelia Ureta Velasco, Esther Cabaiies Alonso, Isabel
Utrera Torres, Javier de la Cruz Bértolo, David Lora Pablos, Carmen Rosa Pallas Alonso
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O-D18

Analisis de macronutrientes de leche humana: comparacion de equipos basados en
tecnologia infrarroja.

Diana Escuder Vieco, Irene Espinosa Martos, Leénides Fernandez Alvarez Gerardo Bustos Lozano,
Victoria Franco Garcia, Isabel Utrera Torres, Juan Miguel Rodriguez Gémez, Clara Alonso Diaz
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0-D19

Medida del ph vs acidez dornic como control de calidad en un banco de leche.

Diana Escudr Vieco, Irene Espinosa Martos, Maria Luisa Duran Arroyo, Sara Vazquez Roman, Maria
Lépez Maestro, Ana Melgar, Rocio Mosqueda, Maria Teresa Moral Pumarega
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0-D20

Caracteristicas de las donantes de un banco de leche humana y relaciéon con el
tiempo de donacion.

Gemma Sierra Colomina, Nadia Garcia Lara, Sara Vazquez Roman, Javier Soriano Faura, Manolo
Merino Moina, Diana Escuder Vieco, Maria Lopez Maestro, Carmen Rosa Pallas Alonso
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0-D21

Determinacién de las circustancias mas favorables para la extraccion de leche en
madres de ninos con peso menor 1500 gr.

Noelia Ureta Velasco, Meria Eugenia Miranda Casabona, AImudena Miguel Trigoso, Rosa Ballesteros
Lopez, Juliana Acuia Muga, Rocio Sanchez Martinez, Flor Esteban Aguado, Jacinta Labajos
Rodilana
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O-E22

Las experiencias de lactancia materna de los nifos portugueses y brasilenos:
estudio comparativo de los estudiantes en la educacion basical/primaria.

Dulce Maria Pereira Garcia Galvao, Isilia Aparecida da Silva
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O-E23

Lactancia materna tras cesarea: factores relacionados.

Maria Salomé and Jar Bellon, Lidia de la Hoz Garcia, José Valero Roncero, Beatriz Toledo de la Torre,
Maria Lujan Prior
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O-E24

Lactancia materna, /.y si hazco por cesarea?

Maria Arroyas Sanchez, Cristina Roman India, Ersilia Gonzalez Carrasco, M. Nieves Martinez
Guardia, M. José Santos Muioz
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O-E25

Seguimiento y evolucion de la lactancia materna en nacidos de 32-36 semanas de
edad gestacional en nuestra area de influencia.

Cristina Lépez Ortego, Rosa Funes Moiux, Laura Alvarez Cuervo, Ana Maria Gonzalez Fernandez,
Maria del Carmen Temboury Molina
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O-E26

Evaluacion de conocimientos sobre lactancia materna del personal de un centro
hospitalario en proceso IHAN.

Cecilia Pérez Fernandez, Henar Rojo Sombrero, M. José Santos Muioz, Belén Borrell Martinez,
Cristina Roman India, Ersilia Gonzalez Carrasco
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Relacion entre el nivel de ingresos familiares y las variables predictivas del
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Promocién, proteccion y apoyo a la lactancia materna en una maternidad
hospitalaria. Evaluacion del cumplimiento de las recomendaciones UNICEF / IHAN.
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Iniciativa para la humanizacién de la asistencia al nacimiento y la lactancia:
estrategias y recomendaciones para el proceso de acreditacion en hospitales.
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Implementando mejoras en la lactancia materna.
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Preferencias sobre la lactancia materna en el plan de parto y nacimiento.
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Efecto de la administracion de oxitocina intraparto en la lactancia materna.
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Prevalencia de LM y variables asociadas en un hospital terciera y su area de
atencion primaria. Evaluacion de una intervencion de promocioén.

Maria Terol Claramonte, Cristina Oliver Barrecheguren, Maria Inés Martinez de Alegria, Belén Abarca
Sanchis, Patrica Navarro Gil, Maria José Torijano Castillo, Mireia Cantero Caballero, Carlota Serifia
Ramirez, Rosa Pla Mestre, Paz Rodriguez Pérez
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De camino hacia la IHAN: estudio de prevalencia de lactancia materna en un centro
de salud.

Anna Pol Pons, Colomer Colomer Ortega, Loida Serrano Murt, Carmen Rabal Carrasco, Cristina
Torres Moreno, Montserrat Quintana Fernandez, Merc Aubanell Serra, Meritxell Pérez Bartolomé,
Esther Cadena Caldero
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Lactancia materna en los primeros dias de vida: descripcion de una realidad.
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VIl Congreso

espanol de
actancia

M ctena

V Reunién Nacional de
Bancos de Leche Humana

PM-B10

Aspectos epidemiolégicos relacionados con el tipo de lactancia materna en niios
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Yulys Redondo Meza, Alfonso Paredes Aguirre



VIl Congreso

espanol de
actancia

M ctena

V Reunién Nacional de
Bancos de Leche Humana

PM-B11

Prevalencia de lactancia materna en un centro de salud antes y después de iniciar
los pasos IHAN.
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Rodriguez, Fernando Loépez Beltran de Lis, Angela Roman.
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Conocimientos sobre aspectos basicos de la lactancia materna en gestantes
nuliparas.

Carmen Calero Barbé, Patricia Escobar Hernandez, Francisca Paula Calvo Ruiz, Elisabeth Artura
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Qué conocen las gestantes sobre la lactancia materna.
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Caracteristicas maternas, condiciones de instauracién e intervenciones de
promocion que se relacionan con el mantenimiento de la lactancia materna.
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Estudio descriptivo sobre lactancia materna en nuestra unidad.
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Factores socioculturales y perinatales relacionados con la lactancia materna
exclusiva al alta hospitalaria 2012.
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Factores prenatales con influencia en la lactancia materna: conocer para intervenir.
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Sanz, Pérez Puig-Pey
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Influencia de la percepcién materna del apoyo familiar, profesional y social sobre la
duracion de la lactancia.

Sonia Berenguer Cerda, M. Angeles Alvarado Lucas, Natalia Esquiva Moreno, Francisca Rodrigo
Serrano, M. Luisa Alfonso Mas, Alicia Boyer, Antonio Oliver Roig, Miguel Richart Martinez
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Influencia de la educacién maternal sobre la lactancia. Estudio cualitativo.
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Lactancia y mujer trabajadora.
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Dos anos en un grupo de apoyo: resultados.

Teresa Ramirez Cuesta



VIl Congreso
espanol de

actancia
M ctena

nién Nacional de
Bancos de Leche Humana

PM-D23

La lactancia materna en la historia del ser humano.
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Proceso colectivo de capacitacion de los profesionales de una unidad basica de
salud en relaciéon a la lactancia materna.
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Proyecto IHAN. Formacion en lactancia materna de los profesionales de un centro
de salud. Analisis de las respuestas del test antes y después del curso. ;jHemos
mejorado? ;Qué debemos mejorar?
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Promocién, proteccién y apoyo a la lactancia materna en una maternidad: opiniones
de las madres sobre las actitudes y el apoyo recibido de los profesionales
sanitarios.

Carmen Temboury Molina, Irene Prats Garcia, Yolanda Lépez Lopez, Esther Diaz Reimor, Ana Maria
Ruiz Calvo, M. Dolores Castrillon Montes, Susana Méndez Cobo, Encarnacion Jiménez Arcos, Zaida
Garcia Morera, Silvia Evora Lebrero
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Descripcion de la experiencia de instaurar un taller de lactancia materna en una
unidad de maternidad.
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Educacioén para la salud sobre lactancia materna: eficacia y satisfaccion de las
madres
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Sanz Caniego



VIl Congreso
espanol de

actancia
M ctena

nién Nacional de
Bancos de Leche Humana

PM-E29

Encuestas de satisfaccion materna, una herramienta para mejorar.
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Visita especifica de lactancia.

Eva Carmona Palma, Ana Bonachera Ribas, Adriana Calvo Sala, Daniel Efemento, Verénica Espuela
Naranjo, Maria Teresa Molero Sanchez, Mauricio Ménaco, Magdalena Riera Veciana, Maria Isabel
Tocados Garcia
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Implantacién del inicio precoz de la lactancia materna y el retraso en los cuidados
del recién nacido.
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Inicio precoz de la lactancia materna y retraso en los cuidados del recién nacido:
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Humanizacidén en la atencién a las mujeres sometidas a cesarea y al recién nacido,
perspectiva multidisciplinar.
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Estudio sobre métodos para suplementar la lactancia materna durante el puerperio
inmediato en plantas de maternidad.
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Talleres de extracciéon y aopoyo a padres de neonatos ingresados en un hospital de
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Etiologia de las mastitis en nuestra area.
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Mastitis infecciosas infradiagnosticadas durante la lactancia.
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Aplicaciéon protocolo mastitis atipica: 10 casos clinicos.
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Normativa y recomendaciones de lactancia materna en centros de educacion
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Cddigo de comercializacion de sucedaneos. Analisis de su cumplimiento en
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Mitos v creencias que perduran en la lactancia materna.
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Slow pasteurization of human milk: effect on growth of bifidobacteria isolates of
human origin.
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Sensitivity and susceptibility of human isolates of bifidobacteria to lysozyme.
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Influcencia de la pasteurizacién en el valor biolégico de la leche humana.
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Principales microorganismos aislados en las leche materna humana tras el proceso
de pasteurizacion.
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Extraccién y manejo de la leche humana en el proceder casero: datos de un grupo
de mujeres asistentes a un taller de lactancia.
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Horacio Liborio Reyes Vazquez, Enrique Mendoza Lépez, Aurora Martinez Gonzalez, Ana Lilia Muihoz
de la Concha



VIl Congreso
espanol de
actancia

M ctena

nién Nacional de
Bancos de Leche Humana

PE-A02
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Experiencia formativa en estrategias de promocién y apoyo a la lactancia materna y
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Centros de salud IHAN o coémo consequirlo sin morir en el intento.
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Experiencia y avances en la proteccion y promocion de la lactancia materna desde
un comité interniveles.
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PE-H89

Busqueda de evidencia cientifica sobre los soportes de lactancia materna.

Ana Belén Rivas Paterna, Gema Tapia Serrano, Sergio Moreno Jaquete
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PE-H90

Lactancia materna exclusiva multiple, guia de consejos.

Sara Segovia Tejedor, Vanesa Fernandez Fernandez, Esther Lopez Sanchez
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Células madre en la leche materna.

Concepcion de Alba Romero

Médico Adjunto Servicio de Neonatologia Hospital 12 de Octubre
Consultora Internacional de Lactancia (IBCLC)

Certificada en Cuidados Centrados en el Desarrollo (NIDCAP)
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Enfermedad celiaca y leche materna.

Enriqueta Roman
Jefe de Servicio de Pediatria
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
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Actualizaciones sobre el uso de calostro extraido durante el

embarazo.

Adelina Garcia Roldan
Enfermera , IBCLC, Presidenta LLL Euskadi

Centro de trabajo. C.S San Vicente — Barakaldo. Comarca Ezkerraldea-
Enkarterri. SVS Osakidetza.
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Integraciéon de genoma materno en el genoma del neonato a través de transporte
de fragmentos de RNA presentes en la leche materna (1).

Dra. Susana Ares Segura

Pediatra. Hospital Universitario La Paz, Madrid. Miembro del Comité de lactancia de la Comunidad de
Madrid. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP). Miembro
de la Seccion de Hospitales de la IHAN. Miembro de Unicef.
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Reunioén con el experto




Viernes, 8 de marzo de 2013
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Lactancia y vacunas.

Carlos Gonzalez
ACPAM, Asociacion Catalana Pro Lactancia Materna
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Evidencias en alimentacion infantil: Alimentacién complementaria.

M? del Carmen Casanovas

Médico, Pediatra. Magister en Salud Publica. Oficial Técnico. Unidad de Evidencia y Orientacion para
Programas. Departamento de Nutricion para la Salud y el Desarrollo. Organizacion Mundial de la Salud,
Ginebra.
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Lactancia y sexualidad.

Carmela Baeza
Médico de familia. Consultora Internacional Certificada de Lactancia Materna (IBCLC). Consultora en Centro
Raices, Madrid.

RESUMEN

La vocacién del ser humano es al amor y a la belleza. Yo deseo construir a mis hijos para que puedan desear,
reconocer y disfrutar del amory de la belleza que el mundo les ofrece.

Mis hijos estan en el mundo como personas, es decir, con un cuerpo, un cuerpo sexuado, un cuerpo de nifio o de
nifia, que sera de hombre o de mujer.

¢Enqué consiste el proceso de sexuacion de una persona?

¢ Coémoinfluye lalactancia materna en la sexuacién del nifio o de la nifia que amamanta?

En esta conferencia se hacen una serie de reflexiones en torno a estas dos preguntas y se plantean unas
hipotesis araiz de afios de experiencia en una consulta de terapia sexual.

Existe en muchas parejas una falta de deseo debida a mdltiples factores que tienen que ver con cémo cada uno
ha sido construido como hombre y como mujer. ¢Qué puede aportar la lactancia materna en términos de
construccion del ser sexual? ¢Qué puede aportar para la construccion de nuestros hijos, enfocada a su
vocacion de amar y de reconocer la belleza? Es un camino reflexivo que cada uno de nosotros debemos
recorrer.
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Como implantar la IHAN en los Centros de Salud: aspectos practicos.

Cintia Borja Herrero
Enfermera pediatria C.S Fuente de San Luis Valencia.
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Coémo hacer y responder preguntas clinicas en lactancia: donde buscar respuestas.

Paz Gonzalez Rodriguez
Pediatra. Responsable de la iniciativa IHAN del Centro de Salud Barrio del Pilar, Madrid. Miembro del Grupo
de Pediatria Basada en la Evidencia. Centro de Salud Barrio del Pilar, Madrid.
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Prevencién y tratamiento de los problemas del pecho y pezén.

Paula Lalaguna Mallada
Pediatra. Miembro de la Seccion de Hospitales de la IHAN. Hospital de Barbastro (Huesca).
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Problemas clinicos de los primeros dias.

Margarita Tomico del Rio.
Pediatra. Consultora Internacional Certificada de Lactancia Materna (IBCLC). Centro de Salud
Campohermoso, Humanes (Madrid).
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Extracciéon y conservacion de leche materna.

Maria Garcia de Miguel
Enfermera. Servicio de Neonatologia. Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid)

Antonia Diaz Rodriguez
Enfermera. Servicio de Neonatologia. Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid).
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Habilidades de comunicacién.

Carmela Baeza Pérez-Fontan
Médico de familia. Consultora Internacional Certificada de Lactancia Materna (IBCLC). Consultora en Centro
Raices, Madrid
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Conferencia: Cédigo Internacional de comercializacion de sucedaneos de leche
materna, aspectos practicos.

Fernando Vallone

Pediatra y Magister en Epidemiologia, Gestion y Politicas de Salud de la Universidad Nacional de Lanus,
Argentina. Jefe del Servicio de Maternidad, Infancia y Adolescencia de la Region Sanitaria VI, Ministerio de
Salud de la provincia de Buenos Aires, Miembro del Comité de Politicas de la Red IBFAN de América Latinay el
Caribe. Coordinador de la Maestria en Planeamiento y Gestién de Politicas y Programas de Alimentacion Infantil
(e-learning) de la Universidad Galileo de Guatemala.
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Inmunoglobulinas; citoquinas y leche materna.

Irene Espinosa Martos
Licenciada en Bioquimica porla UCMy Doctora en Ciencias por la Universidad Autbnoma de Madrid.
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Efecto del tratamiento térmico en el contenido proteico de laleche materna.

Guido Moro

Profesor de Neonatologia, Universidad de Milan, ltalia. Director de la Agencia de Leche Humana, Milan.
ExPresidente de la Asociacion Europea de Bancos de Leche (EMBA). Presidente de la Asociacion Italiana de
Bancos de Leche Materna (AIBLUD).
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Citomegalovirus en leche humana: mecanismos de transmision e inactivacién. Efecto
de la pasteurizacion.

Rangmar Goelz
Médico. Consultor jefe. Director del Departamento de Pediatria y Medicina Adolescente. Departamento de
Neonatologia. Hospital de la Universidad Tibingen, Alemania.



Vil Congreso
espanol de

actancia
M cterna

V Reunién Nacional de
Bancos de Leche Humana




actancia

M ctena

V Reunién Nacional de
Bancos de Leche Humana




actancia

M ctena

V Reunién Nacional de
Bancos de Leche Humana




actancia

M ctena

V Reunién Nacional de
Bancos de Leche Humana




actancia

M ctena

V Reunién Nacional de
Bancos de Leche Humana




actancia

M ctena

V Reunién Nacional de
Bancos de Leche Humana




VIl Congreso

espanol de
actancia

Encuentro de madres de grupos de apoyo




VIl Congreso
espanol de

actancia
M ctena

nién Nacional de
Bancos de Leche Humana

Lactancia prolongada... jhasta cuando es normal? Perspectiva histérico-
antropolégica.

José M? Paricio Talayero

Pediatra. Asociacion para la Promocion e Investigacion cientifico-cultural de la Lactancia Materna (APILAM).
Comité de Lactancia de la Asociacion Espafiola de Pediatria. P4gina de compatibilidad de medicamentos con la
lactancia: www.e-lactancia.org. Pagina de temas culturales de la lactancia: www.telasmos.org. Jefe de servicio
de Pediatria. Hospital Marina Alta, 1992-2009. (Hospital acreditado por IHAN de OMS-UNICEF en 1999).
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