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Congresos, cursos y reuniones
Nacionales

Congreso Fedalma “Lactancia materna: construyendo el ser humano”
Castelldefels, 1-2 de julio de 2011.
Congreso de la Federacion Espafiola de Asociaciones pro-lactancia materna

Intervencion fonoaudiolégica en neonatos y lactantes

Cambirils, 11 de julio de 2011.

Curso dirigido a logopedas, médicos, enfermeras y nutricionistas a cargo de Ana Maria Hernandez, fonoauditloga
clinica.

| Foro Libre de Intercambio de Experiencias de Maternidad y Paternidad

Jaca, 29, 30y 31 de julio de 2011

Organizado por Via Lactea, facilita un espacio y un tiempo, para dar voz, en un foro libre, a todas aquellas personas
que deseen presentar experiencias relacionadas con la maternidad y paternidad.

Internacionales

Congresso Virtual de Aleitamento Materno
7-9 de julio de 2011.
Congreso virtual a través de internet, que se realizara en horario de Brasilia.

ABM's 16th Annual International Meeting
Miami, Florida. November 3-6, 2011
Reunién anual de la Academy of Breastfeeding Medicine.

Interesante

Video sobre lactancia materna prolongada.

Un interesante video sobre lactancia materna prolongada realizado por Ana Romero y Marta Diaz en la Uniersidad de
La Laguna. Tenerife.

Unicef estrena un canal de TV

Los concursos de fotos estan de moda

| Concurso de Fotografia “Escenas de Maternidad”

Organizado por la Asociacidon de Matronas de Aragon y la Asociacion de Madres “Via Lactea”. Zaragoza.
Recepcion de fotografias hasta el 22 de agosto de 2011.

| Concurso de Fotografia Lactaranda 2011.

Aranda de Duero. Burgos.

Recepcion de fotografias del 20 de junio hasta el 16 de septiembre de 2011.

Publicaciones e informacioén cientifica
Hauck FR, Thompson JM, Tanabe KO, Moon RY, Vennemann MM. Breastfeeding and Reduced Risk of Sudden Infant
Death Syndrome: A Meta-analysis. Pediatrics. 2011 Jun 13. [Epub ahead of print]
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Esta revision concluye y refuerza el que la lactancia materna protege del Sindrome de muerte subita del lactante
(SMSL), mas cuando la lactancia es exclusiva, y que por tanto la recomendacién de amamantar deberia incluirse entre
otros mensajes para reducir el riesgo de SMSL.

Llerena Santa Cruz E, Pérez Gaxiola G. La lactancia materna puede disminuir el riesgo de problemas de salud mental.
Evid Pediatr. 2010;6:39

Los autores realizan una revision critica de un articulo publicado en J Pediatr en el que se detectaron mas problemas
de comportamiento en la infancia y adolescencia precoz cuando la duracién de la lactancia materna fue corta.

Olza |, Serrano E, Mufioz C. Lactancia para psiquiatras: Recomendaciones sobre el empleo de psicofarmacos en
madres lactantes. Archivos de Psiquiatria. 2011;74:2.

Articulo de revision sobre el tema, muy (til no solamente para psiquiatras sino también para médicos que manejan
estos farmacos.

Kim P, Feldman R, Mayes LC, Eicher V, Thompson N, Leckman JF, Swain JE. Breastfeeding, brain activation to own
infant cry, and maternal sensitivity. J Child Psychol Psychiatry. 2011 Apr 18. doi: 10.1111/j.1469-7610.2011.02406.x.
[Epub ahead of print]

En este estudio se investigo la asociacion entre lactancia materna, respuesta cerebral materna al llanto de su propio
hijo y sensibilidad maternal durante el postparto precoz. Se vi6 que las madres que amamantaban tenian mayor
activacion en determinadas zonas del cerebro cuando oian el llanto del propio bebé, comparadas con madres que no
amamantaban y que esta circunstancia se asociaba con mayor sensibilidad materna a los 3-4 meses en el postparto.
Los autores sugieren que esto puede tener importancia en la respuesta a las sefiales del bebé y en el desarrollo del
vinculo madre-bebé.

Romero CC, Scavone-Junior H, Garib DG, Cotrim-Ferreira FA, Ferreira RI. Breastfeeding and non-nutritive sucking
patterns related to the prevalence of anterior open bite in primary dentition. J Appl Oral Sci. 2011 Apr;19(2):161-8.
Otro estudio que deja patente el mayor riesgo de maloclusion en los bebés que no son amamantados comparado con
los que han sido amamantados mas de 12 meses.

Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricién.
Recomendaciones de consumo de pescado para poblaciones sensibles debido a la presencia de mercurio (nifios y
embarazadas).

“Nuevo video "El pecho no tiene horario”
Puede adquirirlo contra reembolso aqui.

Recursos sobre lactancia

Toda la informacion en un clic y descargable para utilizar en un pendrive. Desde la pagina principal de la IHAN puede
accederse a un nuevo apartado que contiene una recopilacion de informacion relevante y recursos Uutiles sobre
lactancia materna que se actualiza periédicamente. Desde aqui, por ejemplo, puede acceder a una coleccion de
fotografias del concurso fotografico del Hospital de Denia o a las gréficas de la OMS, de forma muy sencilla. También
resulta de utilidad para proporcionar informacion en cursos de lactancia.

ilnscriba o actualice cuando quiera los datos de su grupo de apoyo!

En la pagina de IHAN puede consultar el listado completo de grupos de apoyo, dar de alta el suyo o modificar sus
datos, y mantenerlo actualizado permanentemente.

Si no recuerda su clave, puede solicitarla aqui. Si no recuerda el correo electronico con el que se inscribid, puede
solicitarlas escribiendo a editor@ihan.es

Area de socios
Para recibir periddicamente este boletin tiene que estar registrado como socio de IHAN. Registrese aqui.

Buzo6n de sugerencias
Si tiene comentarios que hacernos, escribanos.

Esta permitido el reenvi6 de este mensaje a cuantos destinatarios puedan estar interesados en él.

Usted recibe este e-mail porque figura en el fichero informatizado de la IHAN o bien se ha registrado directamente en la pagina de la IHAN.

La persona inscrita consiente, de modo expreso, la incorporacion y tratamiento de sus datos en dicho fichero cuyo responsable es la Iniciativa para la
Humanizacién del Nacimiento y la Lactancia (IHAN). La finalidad del fichero es el envio de informacion a los suscriptores. El titular queda informado que
podra denegar el consentimiento anteriormente otorgado, asi como ejercitar los derechos de acceso, oposicion, rectificacion y cancelacion de los datos
recogidos en los ficheros, de acuerdo con la legislacion vigente en materia de proteccion de datos de carécter personal, dirigiéndose para ello a IHAN, c/
Mauricio Legendre, 36. 28046, Madrid, o por email a editor@ihan.es

La IHAN se compromete a mantener una absoluta confidencialidad y anonimato de los datos aportados en este registro.

Conforme a la legislacion vigente, esta base de datos ha sido declarada a la Agencia Espafiola de Proteccion de Datos y esta registrada con el n° 2091470039

Si no desea volver a recibir este boletin de noticias haga clic aqui

Iniciativa para la Humanizacion de la Asistencia al Nacimiento y la Lactancia www.ihan.es
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