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iHAN  Iniciativa para la Humanizacién de la Asistencia al Nacimiento y
la Lactancia para las Unidades Neonatales Neo-IHAN

TEMARIO Y PROFESORADO

Coordinacién: Alba Sanchez Ansede. Enfermera Especialista en Pediatria.
Enfermera Unidad Neonatologia Hospital Publico de A Corufa. Responsable
enfermeria Banco Satélite de leche humana donada de A Coruia. IBCLC.
Asesora lactancia area sanitaria Coruna Cee. Miembro Neo-IHAN.

Tema 1. Presentacion Neo-IHAN.

Marta Cabrera Lafuente. Neonatdloga. Hospital Infantil Universitario de La Paz.
Madrid. Miembro de la IHAN y Coordinadora de la Neo-IHAN.

Tema 2. Informacién, Habilidades de Comunicacion y Consejeria en
Lactancia Materna

Belén Abarca Sanchis. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC. Hospital
Gregorio Marafién. Madrid. Miembro de la IHAN. Miembro Neo- IHAN.

Tema 3. Beneficios de la leche materna en los neonatos enfermos y/o
prematuros.

José Antonio Hurtado Suazo. Jefe de Seccion en la Unidad de Neonatologia
del Servicio de Pediatria. Hospital Universitario Virgen de las Nieves de
Granada. Miembro de la IHAN. Miembro Neo-IHAN.

Tema 4. Anatomia y fisiologia de la glandula mamaria

Belén Abarca Sanchis. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC. Hospital
Gregorio Marafidon. Madrid. Miembro IHAN. Miembro Neo- IHAN.

Tema 5. Importancia del Calostro: uso y beneficios

Beatriz Flores Anton. Neonatdloga. IBCLC. Hospital 12 de Octubre. Madrid.
Miembro IHAN. Colaboradora Neo-IHAN

Tema 6. Establecimiento y mantenimiento de la lactancia mediante la
extraccion

Maria Garcia Franco. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC. Hospital de
Cruces. Bilbao. Miembro de la IHAN. Miembro Neo-IHAN.

Alba Sanchez Ansede. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC. Hospital
publico de A Corufia. Miembro Neo-IHAN.



Tema 7. Procesamiento de la leche materna en una unidad neonatal

Laura Afumicatto. Neonatdloga. IBCLC. Hospital universitario de Malaga.
Miembro Neo-IHAN

Tema 8. Leche humana donada

Laura Afumicatto. Neonatologa. IBCLC. Hospital universitario de Malaga.
Miembro Neo-IHAN

Tema 9. Método Madre Canguro

Maria Josefa Cano Ochoa. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC.
Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona. Miembro Neo-IHAN

Maria Inmaculada Cosmo Garcia. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC.
Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona. Miembro Neo-IHAN

Tema 10. Cuidados Centrados en el desarrollo e integrados en la familia

Fatima Camba Longueira. Neonatéloga. Hospital Universitario Vall d'Hebron.
Barcelona. Colaboradora Neo-IHAN

Barbara Moreno Sanz-Gadea. Neonatdloga. Hospital universitario La Paz.
Madrid. Colaboradora Neo-IHAN

Tema 11. Seguimiento nutricional éptimo

Marta Cabrera Lafuente. Neonatologa. Hospital Infantil Universitario de La Paz .
Miembro de la IHAN y Coordinadora de la Neo-IHAN. Miembro Neo-IHAN.

Tema 12. Transicion de la alimentacion enteral por sonda a la
alimentacion oral en un neonato prematuro

Concha de Alba . Neonatdloga. IBCLC. Hospital 12 de Octubre. Madrid.
Miembro IHAN. Colaboradora Neo-IHAN

Maria Taboada Perianes. Neonatéloga. Hospital Materno Infantil de A Corufa.
Miembro Neo-IHAN

Alba Sanchez Ansede. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC. Hospital
materno infantil de A Corufia. Miembro Neo-IHAN.

Zandra Patricia Grosso. Enfermera especialista en cuidado critico. Bogota
,Colombia . Pontificia universidad javeriana. Programa madre canguro.
Fundacién canguro .Colaboradora Neo-IHAN

Andrea Vallés Logopeda neonatal y pediatrica e investigadora. Hospital
ClinicMaternitat de Barcelona



Tema 13. Lactancia materna en situaciones especiales parte |

Maria Taboada Perianes. Neonatéloga. Hospital Materno Infantil de A Corufa.
Miembro Neo-IHAN

Maria Garcia Franco. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC. Hospital de
Cruces. Bilbao. Miembro Neo-IHAN.

Alba Sanchez Ansede. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC. Hospital
materno infantil de A Corufia. Miembro Neo-IHAN.

Tema 14. Lactancia materna en situaciones especiales parte Il

Maria Cruz Manrigue Diaz. TCE. IBCLC. Hospital Puerta de Hierro
Majadahonda, Madrid. Miembro Neo-IHAN

Maria Josefa Cano Ochoa. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC.
Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona. Miembro Neo-IHAN

Maria Inmaculada Cosmo Garcia. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC.
Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona. Miembro Neo-IHAN

Maria Garcia Franco. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC. Hospital de
Cruces. Bilbao. Miembro Neo-IHAN.

Maria Brugada Montaner .Facultativo especialista en pediatria / Hospital
Universitario La Fe Valencia

Maria Taboada Perianes. Neonatéloga. Hospital Materno Infantil de A Corufa.
Miembro Neo-IHAN

Laura Afumicatto. Neonatdloga. IBCLC. Hospital universitario de Malaga.
Miembro Neo-IHAN

Alba Sanchez Ansede. Enfermera especialista en Pediatria. IBCLC .Hospital
materno infantil de A Corufia .Miembro Neo-IHAN.

Tema 15. Continuidad asistencial al alta de las unidades neonatales

Cristina de Frutos Martinez. Neonatologa. Hospital Universitario de Burgos.
Miembro Neo-IHAN



Tema 16. Cédigo sucedaneos lactancia materna

Francisco José Pérez Ramos. Enfermero especialista en pediatria .Hospital de
Motril. Area de Gestién Sanitaria Granada Sur. Miembro IHAN. Colaborador
Neo-IHAN

Tema 17. Farmacos y lactancia en las unidades neonatales

Miguel Angel Marin Gabriel.Médico adjunto en el Hospital Universitario Puerta
de Hierro-Majadahonda. Unidad Neonatal. Coordinador Nacional de la Seccién
Hospitales de la IHAN

José MariaParicioTalayero .Presidente APILAM.Coordinador de www.e-
lactancia.orqg.

Tema 18: Acompainamiento emocional en la unidad neonatal

Natalia Artigas Graells, psicologa clinica perinatal, coordinadora del equipo de
psicologia de L "hospital Dr.JosepTrueta de Girona



