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Dia 1°
19 de noviembre 2011

9:30a10:30

Bienvenida.

Lactancia materna: historia, evolucién
y situacion actual

10:30a11:20
L.HAN.

11:20a11:40
Pausa

11:40a12:30
Anatomia y fisiologia de la mama

12:30a13:30
Anatomia del bebé
Succién y deglucion

13:30a 14:30
Comida

15:00 a 16:30
El agarre y la posicion.
Biological nurturing

16:30 a 18:00
Importancia del parto y las primeras horas

Dia 4°
18 de febrero de 2012

9:30a11:20
Cesarea, bebés prematuros
y método canguro

11:20a 11:40
Pausa

11:40 a 12:45
Anquiloglosia

12:45a 13:30
Lactancia: decision informada

13:30a 14:30
Comida

15:00 a 16:00
Vuelta al trabajo: como acompanar
alas madres

16:00 a 17:00
Llanto y otros signos que desconciertan

17:00 a 18:00
Relactacion e induccion
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Dia 2°
3 de diciembre 2011

9:30a11:20
Situaciones de dificultad frecuentes
en las madres

11:20a 11:40
Pausa

11:40a 13:30
Hipogalactia
Curvas de peso

13:30a 14:30
Comida

15:00 a 17:00
Situaciones de dificultad en el bebé
y signos de riesgo

17:00 a 18:00
Contraindicaciones
Compeatibilidad con medicamentos

Dia 5°
17 de marzo 2012

9:30 a 10:00
Nutricién de la madre lactante

10:00 a 11:20
Depresién postparto.
Falsas contraindicaciones

11:20a 11:40
Pausa

11:40a 12:30
Acompaiiando el duelo

12:30a 13:30
Alimentacién complementaria

13:30a 14:30
Comida

15:00 a 16:00
Lactancia durante el embarazo
y en tandem

16:00 a 17:30
Duracién de la lactancia y destete

17:30 a 18:00
Atencion telefénica

] Profesorado:
Disefio:

Dia 3°
21 de enero 2012

9:30 a 10:20
Tabues, mitos y mentiras
iqué se oye por ahi?

10:20 a 11:20
Cémo fundar un grupo de apoyo

11:20a 11:40
Pausa

11:40 a 13:30
Lactancia y suefio

13:30a 14:30
Comida

15:00 a 16:00
Extraccion y conservacién de la leche

16:00 a 17:00
Lactancia y sexualidad

17:00 a 18:00
El papel del padre

Dia 6°
21 de abril de 2012

9:30a11:20

Revision de roles y prejuicios.

Limites de responsabilidad en los grupos,
las familias y los profesionales

11:20a 11:40
Pausa

11:40a 12:30
Muiltiples y lactancia

12:30a 13:30
Codigo de Comercializacion de sucedaneos
de leche materna

13:30a 14:30
Comida

15:00 a 16:00
Técnicas de comunicacién para asesoras

16:00 a 17:30
Examen

17:30 a 18:00
Ceremonia de clausura
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Dra. Carmela Baeza, IBCLC, médico de familia, C.A.F. Raices

Dra. Concha de Alba, IBCLC, neonatdloga H. 12 de Octubre, Madrid
Diia. Teresa Ramirez, enfermera, responsable Grupo de Apoyo a la Lactancia Villanueva de la Canada
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Dia. Bettina Gerbeau, IBCLC, Madrid
Dia Juana Aguilar, IBCLC, enfermera neonatos H. 12 de Octubre, Madrid

Dra. Teresa Escudero, pediatra, Centro de Salud Velilla de San Antonio, Madrid
Dia. Susana Martinez, IBCLC, matrona, H. de Méstoles, Madrid




